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5. PRESENTE – LA TOSCANA ITALIANA

La familia Rossi vive en un pequeño pueblo de la región de Toscana en Italia. La familia está 
compuesta por Carlo, el padre; Maria, la madre; y sus dos hijos, Luca y Sofia.
Carlo trabaja en una fábrica de queso y sale temprano por la mañana para comenzar su turno. 
María trabaja desde casa como diseñadora de moda. Ambos están muy ocupados durante la 
semana, pero siempre encuentran tiempo para pasar tiempo juntos y con sus hijos.
Los niños, Luca y Sofia, asisten a la escuela local y regresan a casa para almorzar con sus padres. 
A menudo, disfrutan de platos de pasta con salsa de tomate y queso parmesano fresco que Carlo
trae de la fábrica. Después del almuerzo, tienen tiempo libre para jugar y hacer sus deberes 
escolares.
Los fines de semana son sagrados para la familia Rossi. A menudo salen de excursión a las 
colinas cercanas, donde caminan por senderos y prueban diferentes platos y vinos locales. 
Durante estas excursiones, Carlo y María les enseñan a Luca y Sofia sobre la historia y la cultura 
de la región.
En las tardes de verano, la familia a menudo cena al aire libre en el jardín. María prepara platos 
tradicionales italianos, como pizza hecha en casa con tomates frescos y albahaca, o risotto de 
hongos porcini. Durante la cena, hablan sobre sus días y comparten historias y chistes.
A veces, la familia viaja a Florencia o Pisa para ver las atracciones turísticas y disfrutar de la 
ciudad. La familia adora caminar por las calles antiguas y visitar las iglesias y museos. A menudo, 
se detienen en una gelatería local para disfrutar de helado de pistacho o stracciatella.
La familia Rossi también es muy religiosa y asiste a la iglesia local todos los domingos. Luca y 
Sofia disfrutan de la misa y la oportunidad de cantar en el coro de la iglesia. Después de la misa, 
a menudo se unen a amigos y familiares para un almuerzo en el jardín de la casa de alguien.
En el invierno, la familia Rossi a menudo se reúne alrededor de la chimenea para leer libros o 
jugar juegos de mesa. A veces, se sientan juntos y ven películas clásicas italianas como «La Dolce 
Vita» o «Cinema Paradiso».
Una vez al año, la familia Rossi hace un viaje especial. El año pasado, viajaron a la costa de 
Amalfi, donde nadaron en el mar Mediterráneo y disfrutaron de deliciosos mariscos. El año 
anterior, visitaron Venecia y pasearon en góndola por los canales de la ciudad.
En resumen, la vida de la familia Rossi es tranquila y simple, pero llena de amor y tradición. A 
través de la comida, la religión y los viajes, la familia se mantiene unida y conectada con su 
herencia italiana.
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